Prosphora

Un prosphoron ( greco : mpoogopov , offerta ) € una piccola
pagnotta di pane lievitato usata nelle liturgie cristiane
ortodosse. La forma plurale e prosphora ( greco:
npéocgpopa ). Il termine originariamente indicava
qualsiasi offerta fatta a un tempio, ma nel cristianesimo
ortodosso e venuto a significare specificamente il pane
offerto durante la Divina Liturgia (Eucaristia).

Psylaké (¢uAakn)

Psyloké, ¢uAakn: carcere ma anche guardia, come atto, il far
guardia, specialmente il far la sentinella di notte e quindi
custodia. Attivita principale del monaco & quella di badare
alla custodia della mente (nous), del cuore e dei sensi. vedi
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